
Un grup per compartir i treballar els 
temes vitals i existencials de la nostra 
quotidianitat.  

Conflictes, professió, amor, parella, 
autorrealització, somnis, projectes, pors, 
anhels, dolor . . . 

Cap a una vida plena de sentit, amor i 
realització personal. 

Grup quinzenal a Barcelona. 

CAMINANT JUNTS  
Grup d’Autoconeixement      
i Exploració Personal.

Informació i inscripcions: 

Places limitades, grup reduït. 
desenvolupa@cfreixa.es / 606 20 75 71 
www.cristinafreixa.es 

Format presencial: Un dimecres cada 15 dies.        
Inici: Dimecres 15 de Novembre del 2017. 
Horari: de 19:00 a 22:00.                                          
Preu: 95€/mes 

Lloc de realització:                                                   
Carrer Enrique Granados 116, 2-2. 

“Creixent junts des de l’autenticitat, 
la vulnerabilitat i la saviesa.”
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