
Un grupo para compartir y trabajar los 
temas vitales y existenciales de nuestra 
cotidianidad.  

Conflictos, profesión, amor, pareja, 
autorrealitzación, sueños, proyectos, 
miedos, anhelos, dolor . . . 

Hacia una vida llena de sentido, amor y 
realización personal. 

Grupo quincenal en Barcelona. 

CAMINANDO JUNTOS  
Grupo de Autoconocimiento    
y Exploración Personal.

Información y inscripciones: 

Plazas limitadas, grupo reducido. 
desenvolupa@cfreixa.es / 606 20 75 71 
www.cristinafreixa.es 

Formato presencial: Un miércoles cada 15 días.                                                                   
Inicio: Miércoles 15 de Noviembre del 2017. 
Horario: de 19:00 a 22:00.                                          
Precio: 95€/mes 

Lugar de realización:                                                   
Calle Enrique Granados 116, 2-2. Barcelona. 

“Creciendo juntos desde la autenticidad,      
la vulnerabilidad y la sabiduría.”
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